
 
1 

● 智與情 (p.4)   ● 蒙你們建立的人 (p.5)   ● 隨時準備 (p.6) 

 

 

 

 

22000077年年 44月月   
地址：深水保安道一號

寶安閣一樓一室  

電話：2708 8892   

傳真：2720 7866 

網址：www.gladblessings.org 

智智智慧慧慧的的的開開開端端端                     譚 振 鵬 先 生   
 

我相信──「敬畏耶和華是智慧的開端」（箴

九 10）這一句金句，對於那些信主，已經有一、

兩年的信徒來說，並不會陌生。不過，正如不少

其他我們十分熟識的經節，我們對於這一句金

句，不一定真正明白它對我們的教導，以致我們

會錯失了這節經文，所帶給我們的祝福。 

基督徒都很清楚，這一句金句呼籲讀者，去敬畏的對象，就是我們所相信

的那一位的天父。但是，甚麼是「敬畏」呢？「敬畏」這一個詞，很容易令我

們想起「懼怕」、「畏懼」。事實上，大部份的英文聖經，都會把這個希伯來詞語，

翻譯成「懼怕」（fear）。不過，這個字本身，除了有懼怕的意思外，同時包含

有尊敬、佩服和虔敬的意思。所以，單以「懼怕」的含意去理解這一句金句，

恐怕就會失去了一些東西。 

我曾經聽過，一位舊約的聖經學者，解說「敬畏」這個詞的含意。他說，「敬

畏」這個詞在這裏，是要表達一種關係的狀態。這是指出一個人，因著神的慈

愛和偉大而對神尊敬、佩服，希望能夠趨前與祂親近，與祂建立愛的關係。但

是，又因著神的公義、聖潔，與自己的污穢相對，而對神懼怕、虔敬，希望能

夠退後避開祂。 

這一位學者的解說，令我想起我年幼時，我與父親的關係。當時，在我心

目中，父親實在是一位偉人。因為，他身材比我高大、強壯。他可以輕易移動

我無能力移動的傢俱。當他拉著我的手，在街上走的時候，我的心中充滿了安

全感。我也知道，他實在十分的疼我；所以，我十分希望常常與他親近，與他

享受父子愛的關係。但是，有些時候，我也很懼怕被他看見我。因為，我覺得

他是十分精明的，每一次我在家中不聽話，或是作錯了甚麼事；當他一下班回

來的時候，馬上就會知道，那我就要受到他的責罰；所以，在這些時候，我很

希望能夠避開他。也有一些時候，當我想起父親，我就不敢不聽話，要好好的

學乖。我們天上的父神正是要我們，與祂建立和保持，這一種父子的關係。 
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智 慧 的 開 端  

「敬畏耶和華是智慧的開端」這一句金句也指出，人與神建立這一種父子

的關係，就是得著「智慧的開端」。「開端」這個詞，可以是指「起點」；但是，

也可以是指「重點」、「要點」。不過，在這裏，不應該是指時間上的位置，而是

指得著「智慧」的「重點」、「要點」。可見，與神建立、保持正確的關係，正是

人得著「智慧」的竅門。 

不過，當我們談及「智慧」的時候，我們又要問另一個問題。到底「智慧」

是指甚麼呢？ 

不少時候，我們常常聽見人稱讚某人說：「他很聰明！」或是說：「他的智

商很高！」不少人將「聰明」與「智慧」混為一談，認為「聰明的人」就是「有

智慧的人」。到底「智慧」與「聰明」兩者之間，又有甚麼不同呢？一個聰明的

人，是否就等於是一個「智慧人」呢？ 

有一些從事教育工作的人，把智商介乎 120 到 140之間的人，列入「上智」；

而智商超過 140 的人，就是「天才」。曾經有人對世界公認的十大天才，進行智

商研究和統計。最後，發現德國的文豪，歌德的智商最高──高達 210；而其他

名列前茅的，有文學家伏爾泰，科學家牛頓、伽利略，畫家達文西，哲學家笛

卡兒、康德等人。這種計算「智商」的方法，當然主要是衡量個人學術上的成

就，以及他們的思想對社會帶來多少革新來斷定。然而，這種量度的標準，並

沒有涵蓋「智慧」的全面意義。 

有一位父親曾經說，他的女兒非常聰明，考上了美國最優秀的大學，用三

年時間讀完四年的課程，而且是半工半讀的。但是，這位父親卻感嘆地說：「只

可惜，聰明不等於有智慧！」許多人可能思想敏捷，讀書一目十行，但卻不一

定是有智慧的人。因為，許多考試名列前茅的，可能

缺乏做人的常識；不少日理萬機的大公司總裁，他們

的工作表現可能非常卓越，但生活卻糜爛得一塌糊塗。 

由此可見，「聰明」的人，並不等於是一個有「智

慧」的人。那麼，到底「智慧」是甚麼呢？ 

曾經有人為智慧用了很長的篇幅，下了一個定

義，他說：「『智慧』是成功的人生藝術；是基於經驗，

管理世界法則的實踐性知識；是一個父親把整全的經

驗，作為一個屬靈的見證，傳遞給他的兒子；是適應

的能力；是在適當的時候，做適當的事和說適當的話；

是一個睿智的傳統。」看來，要為「智慧」一詞，下

一個精簡的定義，實在並不容易。不過，在不同的民

族中，對於「智慧」的定義，大體而言都相去不遠。 
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智 慧 的 開 端  

我們中國人所講的「智慧」，就是引導人思想言行、立身處世的人生哲學。

正如在《四書》中的〈中庸〉和〈論語〉，其中的教導，都不是止於思想的層面，

而是以「善性」、「至誠」為內發的動力，以行為實踐達至「仁」，為最高的準則。

故此，「智慧」並不等同「聰明」、「智識」或者「技能」。 

英國伯明翰大學，在 1987 年出版的字典中，把「智慧」一詞解釋為：「是

一個人能運用他的經驗和知識，以致能作出廉正、合理、明智的決定和判斷。」

看來，重點也在於以最終的抉擇和行為，作為智慧的標準。 

希伯來人的「智慧」，在於它是實踐性的教誨，它們的根據是透過精明地觀

察人性，與及各樣社群活動中那些成功的法則。一般來說，這些古代哲人所關

心的，是實踐性而非理論性的。希伯來人更把「智慧」，從處事對人的層面，發

展到人與神之間，關係的道德律；而這個道德律，就決定一個人的成功程度。 

保羅也朝著這個重點，來詮釋「智慧」；所以，他對以弗所的信徒說：「你

們要謹慎行事，不要像愚昧人，當像智慧人。」（弗五 15）然後，列舉信徒生活，

在不同層面上，所應當注意的事；好像要愛惜光陰、要明白主的旨意、不要醉

酒、要被聖靈充滿、讚美主、彼此順服等（弗五 16-21）。可見，聖經所講的「智

慧」，是影響全人的生命取向，與智力的高低沒有直接的關係，而是指向人靈性

與道德的生活；並且，必定是以神為本的。所以，箴言書重複強調，「敬畏耶和

華是智慧的開端」；而且，「智慧必使你，行善人的道，守義人的路。」（箴二 20） 

因此，今天只要我們因著敬畏天上的父神，而謹守、遵行祂的話語，我們

就能夠得著智慧，成為一個真正的智慧人了。  

 

 

一些可能每星期見面，又有點陌生的面孔。不知如何打開話匣子? 這裏為你搭一個平台。 

 

梁玊貞姊妹 

生日日期：10月 1日 

職業：速遞 

興趣：聽音樂、旅遊等 

信主日期：2006 年 10月 10日 

參加／加入恩成堂的原因? 

在去年大約 3月中，一次約了很久沒見的朋友歐淑

霞姊妹飲茶，因而跟她返恩成堂聚會，感覺很平安，

弟兄姊妹對我又很熱情，所以就繼續參加教會的 

活動。 

請簡述一件你信主後最深刻的經歷。 

信主後感恩的是生活一直很平穩。暫時未有深刻的

經歷。我從事速遞的行業，每天都背起沉重的東西

及文件到處去派送，比較辛苦。但我自信主後，因

有主的同行，工作比以前開心，生活有目標和有意

義。這令我十分感謝主。 
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既有牧者的教誨，也有羊群的心聲。這是在同一主題上弟兄姊妹的分享文章。     

智智與與情情  
陳翠怡執事 

 大概在七八歲的時候，我讀到一篇談及智慧的文章，那篇文章講述所羅門王怎

樣辨別誰是嬰孩的母親。由那時開始，我認定所羅門王是一個有智慧的人，因為他

能夠在沒有任何明顯證據的情況下，辨別真偽。 

 近來卻多了一個想法。最近，我與一位剛為人母的

同事的話題，總離不開她的女兒。不是因為我很想知，只

是她太想說。從她不斷講述照顧女兒的辛勞和喜悅中，我

感受到母愛的偉大。想到此處，忽然明白為何所羅門王能

夠提出那個驚人的建議──把嬰孩斬成兩截，平分給兩個

堅持自己是嬰孩母親的女人！原來他早已明暸母親對兒

女的愛情！ 

 我相信所羅門王堪稱智者，與他能體察世情有密切

關連；或許可以這樣說，倘若所羅門王未能體察世情，就

不算是得著智慧。 

 再想下去，聖經中，能把智慧發揮極致的一位，相信只有耶穌基督。約翰福音

八章 1 節至 11 節記載了耶穌智退文士和法利賽人的經過：文士和法利賽人帶來一

個犯姦淫的婦人，要耶穌說出怎樣處置她。可是，耶穌只憑一句話：「你們中間誰

是沒有罪的、誰就可以先拿石頭打她」，就令立心不良的文士和法利賽人知難而退。

若非祂通曉律法，又能看準人對刑罰的恐懼，渴望得到寬恕和憐恤的情意，祂這一

句話會有這麼大的威力嗎？ 

 我信主十一年，過去也曾不只一次向神求智慧。結果呢？記得列王記上三章 9

至 12 節記載了所羅門王求智慧的經過：所羅門求神賜他智慧，使他可以判斷民眾，

能辨別是非。神便因所羅門求智慧而喜悅，因他不為自己求壽、求富，只求智慧可

以聽訟。於是神便應允他所求。 

 多年前，曾有一位屬靈長者不只一次認同我是一個有智慧的人。那時候，我也

相信確是如此。然而，有一回，我因一位肢體公然作出不合宜的行為，而馬上義正

詞嚴地作出指責。結果？不單未能成功勸導，反而破壞二人關係。如今想來，確實

有點懊悔，若當初能體察那位肢體的處境和感受，就不至於好心做壞事了。自那事

以後，我也真實地體會到，當一個人自以為義，甚至只想顯示自己有理，就是成為

愚昧人的時候。 

 如今我仍會向神求智慧，不過，與其說是求智慧，不如說求我所作的，蒙神喜

悅。蒙祂喜悅的行為，不就是智慧的表現嗎？智慧，並非遙不可及，更不是一種專

利。凡謹守、遵行神的道，喜愛神律法的信徒，都是智慧人。 

 讓我們再返回智慧的開端──敬畏耶和華。願我們隨著信主年月增長，對神敬

多而畏少，這不是說輕蔑神的律法，無視自己的罪，只是希望我們能夠遠離罪惡，

減少我們與神之間的阻隔，時刻「趨前與祂親近，與祂建立愛的關係」。這比得著

智慧更美好。  
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生活上與上帝的相遇，是真實的、細水長流、又能激勵眾人的見証。 

之一之一之一之一        ────────    蒙你們建立的人    
梁秀瓊姊妹 

「五個指頭不一樣長短，長的有長的用處，短的有短的功能。小指做的事，大拇指不

能取代，若合起來就能做很多事。人也一樣各有長短，沒有一個全能，沒有一個一無

是處，但團結就成了一股力量。指頭須小，但每個我們都會愛護珍惜，捨不得割掉。

無名指不怎麼靈活，倒給它戴結婚戒指。要是人人都照聖經上的話行，「不體面的，越

發給他加上體面，不俊美的，越發使他俊美」（參林前十二２３），這世界將會全面改

觀，不再是人吃人的戰場，而是一個彼此扶立、互相合作的社會。十個指頭不一樣長

短，它們怎合得來呢？秘訣是個個甘心守住上帝所賜的崗位。食指雖然能幹，仍甘心

不做大拇指；小指雖然弱小，從不怨天尤人。強的不欺負弱的，弱的不爭露鋒芒，但

求合作。若加上不斷在自己的崗位上追求進步，精益求精，這一雙手，很可能成為鋼

琴家的手、外科醫生的手、名廚師……的手，見證和諧合作的力量。」（摘自中信月刊） 

看完這篇文章，我想起一節經文「我們曉得萬事都互

相效力，叫愛神的人得益處。」（羅八２８）想昔日  神所揀

選、所呼召的，有如大衛，連做父親的耶西都看不出他的才

幹來，大衛也沒有被列在大能勇士的名下，只是一個放羊的

牧童，竟被 神所揀選。 

基甸只是一個小信的農夫，連 神呼召他時，他還要

先後兩次用羊毛來肯定神的呼召。就是首先被呼召的使徒，

也是滿身魚腥味的魚夫。亦有身份尊貴、博學的保羅。 

從這點我們就可以明白 神使用人的心意，神將不同背景 

的人召聚在一處，為的是：「為要成全信徒，各盡其職，建立基督

的身體。」（弗四１２）願意弟兄姊妹能將一顆單純奉獻的心，擺

上自己，只要將身心獻上，當作活祭，來見証 神在你身上奇妙

的作為。 

  我出生寒微，學歷低，婚姻又受了挫折，在我人生陷入最低谷時，

我蒙主拯救，當我拖著女兒踏足教會時，我感受到這份被愛、溫暖同盼望。 

  94 年 3 月，當時政府正推行再培訓計劃，不用學費還有薪金支取，

我就是當時的受惠者，接受了 11 個小時電腦的訓練，認識了簡易中文

輸入法。當時我只是抱著去認識文職的工作，看看能否擴闊事奉的空

間，但想不到 神早已為我安排，同年 10 月我被邀承擔幹事一職，我

帶著又驚又喜的心情，正式踏上事奉的的路途。其間得到牧者的培育和

教導，弟兄姊妹的支持同勉勵，我感受到在事奉上這份無窮的福樂。 

今日 神在我身上的託負，就是能作一個填補缺口、扶助弱小、

建立小信、安慰傷心無助的人，因為……我也曾如此經歷過，和我一起

成長及認識我的弟兄姊妹，你們知道我沒有甚麼可誇的，只有讚嘆人算

甚麼， 神竟顧念，祂將一個自卑、自憐、無自信的一個無知婦人扶起，

以致今日我能成為一個勇敢、堅強、有信心和喜樂的人，繼續去走人生

未完的路，如果今日我所獻上的，能蒙主悅納，是何等榮美同尊貴，更

何況這個殿是我屬靈生命成長的原居地。那麼，您呢？共勉！  
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   之二── 

隨時預備  
梁桂珍姊妹 

恩：恩成通訊  桂：梁桂珍 

恩：在崇拜報告介紹新朋友時，很多時妳都帶了朋友回來，為什麼

妳那麼相識滿天下？ 

桂：其實有很多也是我剛結識的新朋友，都是我在派單張時認識的。 

恩：那妳是藉什麼機會派單張呢？ 

桂：都是在一般生活上接觸到的人，例如乘的士、小巴，或到市場

買菜，付錢時就送一份單張給他們，有時候多聊幾句，更理想

地當然可以成為朋友，帶他們返教會啦！ 

恩：那一般的反應怎樣？ 

桂：我遇到大部份都是很友善的，如上月在荃灣的一間中藥店，老

闆娘問我是否返宣道會，原來她也曾返過一段時間，另又有一

菜檔的店主，她兒子讀基督教學校，她亦間中有參與聚會，遇

上這些友善的回應，都推動我要更努力 

去傳。 

恩：那總有些非一般的經歷吧！ 

桂： 數年前我到澳門短宣，我派單

張給一個像有黑社會背境的

紋身青年，他說：「要我信耶

穌，你知道我是什麼人嗎？」

我不管那麼多，還是照樣給他

單張，因為福音是每個人都有

權聽的，但過後回想才曉得驚

慌。亦試過派單張給「紙紮舖」

的店主，她就很抗拒，連接下

單張都不肯，好像單張上是塗

了毒藥的，但我當然明白這是

她的背境使然。 

恩：可有什麼勸勉給我們？ 

桂：其實我亦有懶惰的時候，所以我總是預備些單張在身上，盡量

減少給自己藉口的機會。 

恩：謝謝妳的分享和見證，願上帝繼續祝福妳這個事奉。  
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   之三── 

信仰的寶貴 x 尾程優惠 

阿當（李國威）弟兄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在梁伯（梁甘松弟兄）臨終前的一個下午，我和國輝、開興，偉

邦到醫院探望他。 

當時，他在椅子上睡著了。我們輕輕的叫醒他，他一醒來便跟我

們說他夢見自己已經死了，但有兩個全身白衣的人拖著他，叫他跟著

他們走…… 

在往後的數天，梁伯便進入半昏迷狀態。直至星期四上午，國輝

和開興接到醫院護士通知，他們便到醫院探望梁伯。梁伯那時已昏

迷，他們只好在外面等候。但當護士們替其他病人護理時，梁伯竟然

醒來問護士是否有人探望他。護士隨即找在外面的國輝和開興，梁伯

便和國輝和開興見最後一面，打過招呼後，便無痛無地苦安然離 

去了。 

天父的愛，無處不在。梁伯在港沒有親人，國輝是他的鄰居。因

著癌病，國輝和劉光志弟兄便向他傳福音。隨後譚先生、姚姑娘、國

輝、開興及一群基立團弟兄姊妹不斷的探望，讓梁伯在醫院裏信主和

接受水禮，更在醫院裏開了一個生日會。 

天父愛梁伯。在他人生最後的一段日子，給予了一程 「尾程優

惠」 相信他已在天父的懷裏享安息。 

願我們不單能享用這「尾程優惠」，更在每日的生活裏經歷天父

無微不至的愛，讓我們更愛神，更愛人。  
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     各團契和各部代禱事項   

 

 

 

 

 

 

基教事工 

初中主日學初中主日學初中主日學初中主日學 

1 2007年 9月起將會分成初中主日學
班及高中主日學班，為現在學生之

投入教會禱告。 

2 為07年9月後導師人手將會重新編
配禱告。 

3 楊姑娘實習期將於 5月屆滿，張駿
威先生亦將會 8月離職，黎美娟姊
妹亦將待產而暫休，故 9月人手將
會出現不足，求主感動有心志的弟

兄姊妹參與事奉。 

兒童事工兒童事工兒童事工兒童事工 

1 為在 115 室的兒童事工的教材及文
件整理，求主帶領能順利完成及善

用。 

2 為兒童主日學教學科技電腦化之籌
劃禱告，求主賜智慧給導師，能運

作順利。 

3 繼續為兒童事工人手的缺乏禱告，
求主感動更多弟兄姊妹參與事奉。 

 

傳道部 

1 為第二季主日學之羅馬路佈道法
祈禱。求神幫助教師、弟兄姊妹的

教學技巧及救人靈魂的心能一起

增長。 

2 為 6月 9日之福音電影欣賞祈禱，
求神預備新朋友及感動更多弟兄

姊妹去邀請朋友參加。 

3 為近幾個月崇拜的新朋友少了祈
禱。求神幫助及感動更多人去認 
識主。 

 

崇拜部 

1 感謝神讓馮達文執事可以繼續在崇拜部事奉，請為
他禱告，求神賜我動力、遠見、與各同工同感一靈，

作榮神益人的事。 

2 農曆新年過後，崇拜人數似有下滑趨勢，請為你自
己、你身邊的弟兄姊妹（缺席或出席）不住禱告，

又求神加添人數，讓恩成堂的座位可以盡快坐滿，

叫神的國度可以繼續發展。 

3 請為新成員加入禱告，詩班：黃珮瑩姊妹，音響：
黃兆明弟兄。 

 

事務部 

1 兆明弟兄已遷入新居，求神保守兆明和家人居住的
適應和平安。 

2 偉邦弟兄五月份將要考一個電工牌照試，請為弟兄
的預備和心情禱告。 

3 請為國輝弟兄的母親王橋帶姊妹禱告，記念伯母的
信心和身體早日康復。 

4 請為傑俊弟兄的屬靈成長和學習禱告。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
基柏小組 

1 天氣忽冷忽熱。為長者們之健康禱告。 
2 為未信主的長者們，能開放心靈明白聖經，早
日信主。 

3 為趙師奶的腳患禱告，求主醫治。 
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各團契和各部代禱事項 

基勉團 

感謝主對基勉團契

的帶領，團契人數能穩

步增長，為主結果子，

願主繼續使用基勉弟兄

姊妹各人的恩賜，同心

努力，為主多結果子。 

為了讓更多弟兄姊妹參與到一同查考神話

語的機會，並藉相聚時間建立更深厚的友誼，基

勉團由三月份開始，團契時間已加增在每月第三

個週六晩聚會，而每月第一及第三週日下午的基

勉小組查經聚會暫停。以上安排將於五月開團契

職員會檢討情況，再作安排。請記念第三個週六

晩查經聚會的安排，願主恩領，當中所作的能造

就、建立弟兄姊妹！ 

求主力上加力、恩上加恩，讓基勉團友能常

存歡喜誠實的心，有力的過每一天的生活。感謝

神賜福基勉團友，今年有弟兄姊妹做奶奶、做老

爺、添孫，好不熱鬧！ 

上帝對基督徒的召命是要基督徒活出上帝

的形象和樣式(生命真道 JOYCE MEYER)‧ ，基

勉即將查考聖經的主題是 LLJD(LIVE LIKE 
JESUS DID活出基督)，願透過這主題，弟兄姊
妹有清晰的目標和方向，追求生命越來越像主耶

穌。請為查經材料的預備上祈禱。 

 

基立團 

感恩: 

1 我們有彼此相愛的心。 

2 弟兄姊妹很努力事奉。 

代禱: 

1 偉邦一星期四晚上課的辛勤。 

2 國輝工作的繁忙。 

3 錦嬋新工作的適應。 

4 新傑新一季的主日學教導。 

5 珮瑩工作的轉變。 

6 職員同心合意的事奉。 

7 兆偉和玉珊一家人的生活和健康。 

基樂團 

1 求神記念基樂團各人有健康的身體，並且有能力
和智慧面對家庭、工作和事奉中的種種考驗。 

2 文龍和頴儀已搬往美孚居住，求主讓他倆享有合

適的居所，並適應新環境。 

3 求主給予小翠聰明、智慧和能力應付考試和繁忙
的教學工作。 

 

基恩團 

1 感謝神，敏之及美寶的婚禮已順利完成，求神保
守及使用這個新的家庭。 

2 感謝神，美娟和美思已分別懷孕四個和三個多
月，求神保守兩位母親及胎兒的健康。 

3 神為佩玉預備一個合適工作的地方，並記念她父
親及弟弟最近身體均不適。 

4 求主賜曉欣有健康及精神體力去照顧兩個兒子，
並為她能盡快找到合適的工作，又記念富健在新

的工作環境的適應。 

 

基活小組 

1 為導師、組員的工作路向祈禱，他們正在思考工
作方向，是否轉換一個新的工作環境，求主幫助

他們，引領他們的前路。 

2 為考慮受浸的組員祈禱，求主開啟他們的心，聆
聽主的聲音，做一個合神心意的決定。 

3 為組員們的屬靈生命祈禱，求主賜他們智慧，明
白聖經更多，並謹守兩大誡命，遵行大使命。 

4 為美儀、常勤（Kanny）祈禱，求主堅固她們的心，
持守真理，並願意重返教會，一起學習、成長。 

 

少年小組  

1 為組員的屬靈生命祈禱，求主賜予他們一顆渴慕
的心，追求成長，並能投入教會生活，造就身邊

的人。 

2 為各正在求學的組員祈禱，求主賜予他們智慧，
好好讀書，做好學生的本份。 

3 為組員與家人之間的關係祈禱，求主幫助他們，
能與家人有好好的溝通，平衡家庭、學業與教會

的生活。 

4 求主預備未得救的青少年，能認識主耶穌，並能
參與教會聚會，一起成長。 
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很多人知道很多人知道很多人知道很多人知道，，，，快樂的時候快樂的時候快樂的時候快樂的時候，，，，我們會笑我們會笑我們會笑我們會笑。。。。    

很少人知道很少人知道很少人知道很少人知道，，，，笑的時候笑的時候笑的時候笑的時候，，，，我們會快樂我們會快樂我們會快樂我們會快樂。這裏。這裏。這裏。這裏為你添一點情趣為你添一點情趣為你添一點情趣為你添一點情趣。。。。    

 

手術驚魂 

一位病人從手術室跑了出來，神色慌張， 
院長問那病人：「您能告訴我發生什麼事嗎？」 
病人答：「那位護士小姐說：『勇敢些，這個手術

很簡單。』」 
院長：「她說得沒錯，事實的確是這樣。」 
病人：「拜託！護士小姐是對那位準備為我動手術

的醫生說的呀！」 

 

魔鬼？ 

妻子和丈夫吵了架以後，氣憤地說： 
「我就是嫁了一個魔鬼也比嫁給你強！」 
丈夫立即回答：「你嫁不了魔鬼的， 
法律規定，近親不准結婚。」 

 

選擇 

亞當和夏娃住在伊甸園中。 
有一天夏娃問亞當：「你真的愛我嗎？」 
亞當無奈的回答：「我還有其他選擇嗎？」 

 

答問 
小強今天一回到家就對著父母說： 
「今天老師在學校問的一個問題，只有我答得出來呢！」 
父母與有榮焉地問道：「真的嗎？是什麼問題呀？」 
小強回答說：「老師問的是『誰沒有交作業？』。」 
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「他山之石，可以攻玉」，在資訊混亂的年代中，尋找雋永的作品。 

寬恕能把我們從痛苦的 

牢籠中釋放出來 

 

耶穌說：「所以我告訴你、她許多的罪都赦免了。因

為她的愛多。但那赦免少的、他的愛就少。」 

（路 7:47） 

 

 

數年前，有一個人曾對我作了一些事情，令我

過了一段痛苦的日子。那時，我不能原諒那人，雖然這種心態未曾對其他人

造成傷害，但已傷害了自己。這是因為我把我的痛苦，告訴每一個我所遇見

的人。過了一段時間，我開始明白我不能繼續下去。我開始寬恕他。過不多

時，我的痛苦不見了。我甚至寫信給傷害我的人，表示我願意寬恕他。雖然

他沒有回覆，但寬恕已給予我自由。 

主禱文中說，當我們原諒他人，我們就會到寬恕 (馬太福音 6:12)。寬

恕是痛苦靈魂的解藥。如果我們想從痛苦的牢籠中釋放出來，並且停止新的

痛苦，以免影響我們的生活，我們就要寬恕別人。 

禱告：親愛的上帝，求祢教我們原諒那些傷害我們的人。求你用愛充滿

我們的生命，好叫我們能如主禱文所說般生活： 

「我們在天上的父，願人都尊你的名為聖。 

願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。 

我們日用的飲食，今日賜給我們。 

免我們的債，如同我們免了人的債。 

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。 

因為國度、權柄、榮耀，全是你的。直到永遠！ 

阿門。」  

 

譯自 ‘THOUGHT FOR THE DAY: 

 Forgiveness frees us from the hold of bitterness’ 
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粗略估計，教會有近三分二已婚肢體，算來沒有 70都有 60 人。最近，本堂有 

3.5 位肢體也加入「老襯」行列…… 

    

 

張駿威弟兄 & 顏穎心姊妹 

 

大喜日子：2007 年 1月 28 日 

 

 

 

 

 

 

（顏穎心姊妹是沙田浸信會瀝源堂的會友） 

 

劉敏之弟兄 &  蕭美寶姊妹 

       大喜日子：2007 年 3 月 25日 
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