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（一）肯定自己受到傷害，認

定這種罪惡的存在；不要壓抑

和否定。 

（二）自己不要代替神作「伸

冤的主」；不要「以惡報惡」。不要採取任

何有形，或是無形的報復行動。 

（三）按著聖經的道，饒恕悔罪的人。這

個不單是饒恕我們的主對我們的期望和囑

咐，也是為了我們自己身心靈的好處，使

我們能夠在傷痛中，得到完全的醫治。 

（四）要效法主耶穌「以善勝惡」，愛顧我

們的仇敵，為我們的仇敵禱告。 

（五）在傷痛中，憑著屬靈的透視，

相信神可以按祂的旨意，把「人的惡」

變為「神的善」。 
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母親 : 「近月來睡得不好…」 

我 :   「有多久？」 

母親 : 「差不多半年」 

我 :   「為什麼？」 

母親 : 「因為怕沒有地方住。」 

我 :   「難道哥哥沒有打算？」  

母親 : 「他沒有說……」  

我 :   「……」 
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 一月 二月 三月 四月 五月 六月 

日 1 !      

一 2 " 元旦翌日    1" 年議會／ 

公司週年大會 

 

二 3    2    

三 4  1  1  3  

四 5  2   2    4   1  

五 6  3 3  5 " 2 

六 7基立 23週年團慶 4 4 1 6 3 

日 8 聯合崇拜 5 !新春抽獎 5 ! 2 ! 7 !兒童事工退修日 4 !聯合浸禮 

一 9 6  6  3   8 5  

二 10  7 7  4  9  6   

三 11  8   8 5 " 清明節 10  7 

四 12 9     9 6  11  8 

五 13  10    10   7 12   9 

六 14基教講座(一) 11    11  8        13  10   

日 15  12 12 9   14   母親節 11   

一 16   13  13  10  15  12 

二 17 14 14     11  16  13 

三 18  15    15 12  17  14 

四 19  16   16 13 18   15  

五 20   17  17  14 "↑受苦節 19  16  

六 21基恩 13週年團慶 18基樂 12週年團慶 18 15 "│ 20基教講座(二) 17  

日 22  19 家會 19 16 ! 21 運動日 18 父親節 

一 23  20   20 17 "↓復活節 22 19    

二 24     21  21 18  23 20  

三 25  22  22 19  24 21        

四 26   23   23 20  25 22  

五 27   24   24 21 26  23  

六 28 "年廿九 25 25  22 27 24 

日 29 " 26 26  23 28 25 

一 30 "初二 27 27    24 29  26 

二 31 "初三 28 28  25 30   27 

三   29    26 31 " 端午節 28 

四   30    27  29 

五   30    27  30 

六    29   

日    30    

一       

"公假  !聖餐 
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 七月 八月 九月 十月 十一月 十二月 

日    1 !   1 ! 

一    2 " 教會大旅行   2 

二  1       港↑  3    3 

三  2         │   4 1 4   

四  3       九│   5   2     5   

五  4       培│ 1  6 3   6 

六 1 "  5       靈│ 2 基勉 17週年團慶 7 " 中秋節翌日 4 7   

日 2 ! 6 !    研│ 3  ! 8 !   5 ! 8 

一 3  7       經│ 4 9  6    9 

二 4   8       大│   5   10 7   10 

三 5 9         │ 6  11   8  11 

四 6   10      會↓ 7   12 9  12 

五 7 11 8 13 10   13 

六 8 12 9   14 11   14 

日 9 13 10  15 12!48週年堂慶 15  

一 10 14 11  16 13  16 

二 11  15   12   17 14  17 

三 12 16   13  18   15 18 

四 13 17  14  19 16 19 

五 14 18   15     20  17  20   

六 15 19 16基教講座(三) 21 18 21 

日 16  ↑循理會  20 家會 17 22  19 親子旅行 22 

一 17  │夏 21   18 23 20  23 

二 18  │令 22  19  24 21   24  

三 19  ↓會 23 20 25 22 25 " 聖誕節 

四 20 24 21 26 23 26 "   

五 21 25 22   27 24 27 

六 22  26 23 28 25 28 

日 23  27 24 29 聯合浸禮 26 29 

一 24    28 25  30 "重陽節 27  30 

二 25    29 26 31 28 31除夕感恩祭 

三 26 30 27  29  

四 27 31 28  30  

五 28  29     

六 28  29     

日 30      

一 31      

"公假  !聖餐 
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崇拜部 傳道部 文 書 部 財務部 關顧部 事 務部

顧問 譚振鵬先生 姚麗娟姑 娘 譚振 鵬 先 生 姚麗娟姑娘

部長 馮達文 黃兆偉 陳翠 怡 馮達文 鄭燕芬 高 國耀

部員 何鳳貞 魏子榮 黃靜文 歐淑霞 鄭 國輝 葉 頌燊

林紹華 楊永強 鍾瑞蓮 黎 偉國 蕭 美玲

伍柏喬 梁翠華 葉 偉邦 沈 麗影

余佩玉 司 徒小翠

幹事 梁秀 瓊 梁秀瓊 梁 秀瓊

顧問 : 劉光志 組長：梁美蘭 組長：黃兆偉 組 員：朱 少 康 組長：蕭美玲 校長 ：譚先生 顧問：姚姑娘 顧問 ： 姚姑娘

莊麗明 魏子榮 組員：陸偉龍 蔡 綺 科 組員：何鳳貞 組長 ：葉頌燊 教師 ：陳鳳霞

高國耀 葉頌燊 陳 偉 邦 教 師 (組長)：沈麗影教師 (組長)：司徒小翠 陳偉邦

梁翠華 李 國 威 教 師： 司徒小翠教師： 黎可茵 張駿威

組員： 馬文莉 周頴儀 徐金燕

梁秀瓊 梁秀瓊鄭國輝 徐金燕 袁麗儀 陳慧禎 謝華強

蔡綺科 黃佩瑩曾新群 馬文莉 陳慧禎 朱少康

吳慧怡 袁麗儀劉傑俊 蔡綺科 張美思 陳國平

劉凱之 葉偉邦黃惠蓮 黃靜文 馬素文

賴文龍 黎偉國鍾瑞蓮 鄭慧萍

饒開興 徐金燕黎少瓊 李國威

葉偉邦

蕭美寶

顧問： 姚姑 娘 顧 問 ： 譚先生 顧問： 譚先生 顧問：譚先生 顧問：馮達文 顧問 ：譚先生 顧問：姚姑娘、張駿威 顧問：姚姑娘

團長： 陳賢 偉 聯 絡 ： 林紹華 聯  絡： 陳文佐 團長：黃兆偉 職員：周頴儀 團長 ：張美思 導師：陳鳳霞、賴文龍 張駿威

： 何鳳 貞 文書：吳惠綺 趙公盛 文書 ：蕭美寶 劉凱之、吳志恆 導師：陳鳳霞

文書： 鍾瑞 蓮 關顧：謝華強 劉傑俊 關顧 ：鄺永昌 姚捷豐 劉凱之

信徒正代表：黎美娟 關顧： 趙坤 蘭 職員：吳慧怡、陳常勤 姚捷豐

(至31/12/2006) 財務： 歐淑 霞 黎美儀、李凱靜 賴文龍

後補信徒代表：張美思 靈修： 梁兆 榮 吳志恆

(至31/12/2006) 總務： 高國 耀

少年小組

初中主日學兒童事工

基活小組

副團長

主  日  學

幼稚級 小學級

音響／資訊小組

插花小組

傳道同工

基 教 事 工

基 勉 團 基 善 團 基 列 團 基 立 團 基 樂 團 基 恩 團

司琴：黎雅穎

統籌 : 馬詩敏

詩 班

詩 班員

執 事 會

司 事 小 組    通訊製作小組 圖 書 組
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楊靖華姊妹!

! "#$%&'()*+,-!
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 看到這個電郵，心裏很難過，腦海裏再次浮現出那心痛的片段。 

  記得那次子聰從外地回來探我。他一踏進我家，便衝去書房，然後大聲的

問：「譚叔叔呢？譚叔叔去了那裏？」他的舉動令我很驚訝。丈夫與他接觸不多，

為何子聰第一時間要找他呢？我回答說：「他上班去了」。他失望的心情，盡顯在

他憂鬱的眼神裏。他強忍淚水，衝向媽媽的懷裏。我突然想起，丈夫曾拖著他的

小手去乘地鐵。那時，一向害羞和含蓄的他，臉上露出罕有的笑容，顯得非常雀

躍和興奮。 

  我求神教我如何為子聰祈禱。祂感動我，每天為子聰祈禱，為期一個月，

直至父親節。期間，我把一個短短的禱文抄下，鑲在書桌上的相架裏，提醒自己

祈禱。 

  八年來，我一直為他們一家人團聚祈禱。當我感到灰心，想放棄時，神就

鼓勵我。祂曾用拉撒路復活（約十一 1-44）、切求的寡婦（路十八 1-8）及以西

結書（三十七章）等經文，鼓勵我堅持下去。有時，我很想知道事情會有什麼結

果，但神卻說，那是祂的事，我不用知道，我只管盡我的責任為他們祈禱便是了。

神是對的。若我知道事情的發展，不是我所期望的，我可能會沮喪而放棄。如果

事情的結果是我所期盼的，我可能不會熱切地禱告。 

  父親節前兩天，收到子聰媽媽的電郵，我一面看一面流淚。電郵內容如下： 

!"#$%&'()*+,-./012.345-6789:;#<=>).

4?*@A=BC;DE'FGH1!"IJ;#KKLDMMNOPQ*=#

R.STKKUVWX*<!"YZ[\*]^#$%&*!"A=_`abc

d1efgh;DE.ij@klmnop*ql+,DEr8sht*uv8

wx*ykz]{|5-E.}~;�

  神呀，你真偉大！你行事何其美！你竟差派愛心天使，從香港飛

到子聰的身邊，不單抹去他的哀愁，更帶給他歡樂。 

  我激動地望著相架上的禱文――「神啊，指示我如何禱告，

讓這孩子的生命能有所不同」。然後，翻開為「子聰一家專用」的

祈禱簿，把神所行的美事一一的記錄下來。 

（此個案已得到案主同意刊登。個案中的人物並非在恩成堂聚會。） 
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 嫂嫂偶爾會以電郵和我們分享一些文章，大都是「心靈鷄湯」的那類，正如上文。感受至深的，是文

中內容完全發生在我身上。母親和我；我和子女，一些每天都發生的瑣事，我竟一直沒有用這種對照的態度，

把這三代的關係連在一起。世上沒有完美的母親，正如你和我一樣並不完美。我已改變對母親的態度。當她

仍舊碟碟不休地重複著同一話題時，我已有了新的方法去處理內心的不耐煩。 

 文字的力量，有時就是這樣奇妙。 

陳偉邦弟兄!
$


