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守約到底 
陳鳳雲姑娘 

 

  2014 年，冼先生與基慕四子開始第一期門徒訓練，希望建立年青人成

為有生命力的耶穌門徒。門訓成功與否，有很多主觀客觀因素，而「認真」

是絕不可少的態度。因此，他們在訓練之先，大家立約，彼此承諾，不輕言

放棄。 

 

  立約容易守約難。現代人不單對一些普通約定如吃飯、看電影，隨便爽

約，即使具約束力的約定如聘約或婚約，也會違約，情況令人憂慮。 

 

  耶和華的榮光充滿了殿。所羅門當著以色列會眾，站在耶和華的壇前，

向天舉手說：「耶和華向那盡心行在祢面前的僕人守約施慈愛；向祢僕人─

我父大衛所應許的話現在應驗了。祢親口應許，親手成就，正如今日一樣。」

（列王記上八 1-11、22-30，節錄） 
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    守約到底 

 

  

  所羅門獻殿是以色列國一個重要里程碑，聖殿取代之前的會幕，成為上

帝與祂百姓會面的地方。整個獻殿事件是建基在守約這觀念並行動上。自上

帝與亞伯拉罕立約開始，以色列人對約便不陌生，回顧民族歷史，也是約的

歷史，以色列人是在上帝守約這前提下發展起來，上帝是守約施慈愛的上帝。

立約是雙方的事，上帝守約，人也須守約。人怎樣行算是守約呢？從所羅門

為以色列全會眾祝福所說的話可見端倪（參八 56-61）：盡心行在上帝面前，

存誠實的心，遵行祂的律例，謹守祂的誡命。 

 

  守約需要人為努力，關乎責任。而責任二字，叫人頗感沉重。一段關係

若只剩下責任，會很辛苦，婚姻如是，信仰如是。責任若變成枷鎖，人很可

能選擇跟上帝「離婚」，拋開枷鎖，宣佈自己不再是基督徒。 

 

  但責任是否真的如枷鎖？ 

 

  責任，英文是 responsibility，那是甚麼呢？是 response ability，即回應的

能力。我們每個人都有自由意志，都有回應能力，都可以負責任。關係如果

有問題，不是只有分手這出路，人在關係裡負責任，並非迫自己做一些自己

不喜歡的事，乃是鍛鍊我們的回應能力。 

 

  上帝對人負責任，我們也學著向祂負責任。  
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王萬鈞 

  感謝主！時光飛逝，回想一生都得著主的恩典。神的恩典是夠用的。 

  感恩的是大約十二年前，因著一次機會，因一位不太熟稔的小學同學認識神。

這位同學實在是我的天使。當時我為要取回與小學同學聚會時所拍下的照片，便

應約到循理會恩成堂取相，亦因而順道參與當日的崇拜。 

  當時我不知道崇拜是甚麼的一回事，但感到氣氛很和諧，又被弟兄姊妹的親

切關顧感動，更因神的話語從牧者口中發出，令我有很大的得著。之後，我便經

常參與教會的崇拜。漸漸，恩成堂成為我另一個家。 

  信道從聽道開始，這句話我是完全順服的。我一向都是性格偏執，自以為是

的人。任何事都不用別人幫助，自己「搞掂」。有甚麼難事都自己去「頂」，但最

後發覺人是軟弱無能的…… 

  我是在貨櫃碼頭當夜班的，有一晚，我正在車廂內排隊等候卸貨箱，因太疲

倦，便睡著了一段時間。期間我發了一個夢：我駕駛的貨櫃車失控，快要衝入海

裏！當時我在夢中大叫：「主啊！救命啊！」之後，我就驚醒過來，出了一身冷汗。

望望前面，已沒有車，後面卻有一隊車跟著。我立即駕車「埋位」，再望望倒後鏡，

驚見巡邏車出現。如果不是及時醒過來，我就會收到公司的警告信，被列入黑名

單。回頭想，想必是當時神喚醒我。就是「主啊，救命啊」這句夢話，令我感受

到主是與我同在，保守看顧著我的。我非常感恩。 

  經過這麼多年，主的話語聽多了，接受的教導多了，我感到神在我心裏已是

實實在在的。這個由量到質的轉變，令我領略到神有祂的工作在我身上。因此，

我決定受洗加入教會，否則名不正，言不順，就難以向別人傳揚主的救恩信息。

祈求主繼續更新我，陶造我的生命，使我成為主更合用的器皿。  

 
  

得 救見證 
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 得 救見證  

 

劉華伯伯 

我名叫劉華，今年 89歲。信主前的我是無信仰的，有抽煙和飲酒的習慣，由

鄉間來港已五十多年，日日辛勞工作，以賣豬肉賺錢養活鄉間的妻兒，與家人聚

少離多。 

有一天，我契女秀瓊邀請了何漢榮牧師和姚姑娘來探訪我，向我傳福音。我

住在舊式唐樓，是沒有電梯的，何牧師雖然有腳患，但也願意步行九層樓來向我

傳福音，使我深深感動和萬分感激。然而傾談過後，我仍對福音不太清楚，對主

耶穌亦不太認識，故未有決志。 

直到今年農曆年初五，在我將要做三個手術之前，契女秀瓊再次邀請姚姑娘

和范玉珍姊妹來探訪我，向我傳福音。這一次，讓我明白到，原來有位主耶穌，

為我的罪被釘在十架來救我，也讓我知道，我將來死後是可以上天堂的。此次我

決定接受這福音，由姚姑娘带領下決志信主。 

很感激姚姑娘和陳姑娘分别在我手術前來為我祈禱，為我祈求手術順利。感

謝主耶穌，我的三個手術都一一的順利完成，以及平安度過，令我感受到神的大

愛，還有神對我施恩憐憫是那麼的實在。康復後，我便跟隨契女秀瓊，回到恩成

堂參加崇拜和加入基柏團契，更完成了靈命成長班課程。 

信主後，我很歡喜快樂，身心舒暢，雖然知道身患癌病，但心中完全交託主

耶稣的安排，心無牽掛。現在我已戒掉吸煙及飲酒習慣，脾氣也較以前温和了，

然而在耐性上仍有待改善的地方。我現在每天都讀聖經金句，雖然很多時讀完就

很快忘記，但我仍會立志，努力聽取神的話語！  
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雲彩集 

祂悅納了我 
 

  姚麗娟姑娘 

  在神學院宿舍附近找了一處蔭涼的地方，雖然那處沒有可供人安坐的椅子，

只可坐在路旁，但涼風輕吹，正是與神來個親密交往的好地方。 

  安靜細讀陳姑娘給我們的資料，默想的時候，被一隻約 1厘米長的大蟻咬了

一口，此刻因被打擾而帶來了煩躁。於是，我只好站著去繼續默想，但聖靈責問，

為何會為了大蟻的打擾而煩躁起來呢？我想，不是因為這隻大蟻的緣故，而是自

己內裡因重重的擔子，而未能安靜與神交通。 

  是的，當面對自己內心深處，不能不誠實的察視自己，原來安靜的環境，也

未必能完全安靜地與神親近，因為內裡正為一些事情而煩躁。 

  在資料中我又看到自己母校的校訓：人若自潔、脫離卑賤的事、就必作貴重

的器皿、成為聖潔、合乎主用、預備行各樣的善事。（提後二 21）也想起 7 月剛

教完的「教牧書信」課程，也曾鼓勵學員們不要看輕自己，只要立志成為聖潔，

便能成為神所使用的合用又貴重器皿。 

  我也去問自己，我雖然已事奉主 26 年，未來的數十年，我這器皿仍能否繼續

被神使用呢？神會否因我內裡的煩躁，而不悅納我呢？於是，我向神禱告，求神

憐憫自己的軟弱，也感謝神，祂願使用我這卑微的人，我把內裡的煩躁放下，亦

回想當初如何得拯救，如何蒙神選召，這一切，乃是出於神的恩典而來。此刻，

我感到微風吹來，就好像神那雙溫柔的手輕撫我的面，好像想讓我知道祂的憐恤，

祂已赦免了我的軟弱，也悅納了我。 

  此次退修，能與神有這個約會，我感到自己仍可以成為神所使用的器皿，而

且與神是何等的親近，我為此而感恩讚美！  
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雲彩集 

輪 休 
 

  賴文龍 

  當文書小姐提議我在今期《恩成通訊》作文字分享時，心想：「好歹也算經歷

了六年執事事奉，總有些可以寫下來，加上文書小姐誠意十足，無理由『托手肘』。」

於是很難得在某個晚上坐下，想想怎樣完成這篇分享，但想了很久，發現不知怎

樣寫才好。自問從來不是懂得用文字分享的人，要寫過去事奉經歷，每年的家會

信也已經有了，沒有甚麼新鮮，不要再重複吧！ 

  突然靈感到，想到自己今次其實是以「輪休執事」身份分享。對於我來說，

「輪休」是時間層面上輪到了休息的一個階段，常言道：「休息是為了走更遠的路。」

休息不是代表甚麼也不作或者偷懶，適度的休息有時確實可幫助腦袋有更靈活轉

動，讓思路更加清晰，這或有助往後的發展；另外也可暫時退到後方，接觸不同

的人和事，讓自己可以重整旗鼓。 

  說實話，在過去的六年執事事奉中，確實有悲有喜，可算是一個非常好的人

生經歷和鍛鍊。神透過了不同的人和事讓我更認識自己、認識别人、認識教會、

認識神。在整個事奉的歷程中，讓自己更加肯定倚靠神的重要，亦慶幸自己能夠

在神的國度有份，這些都是值得感恩和細味。主並没有在這段時光使我身心疲憊

至厭惡事奉，反而在每次的歡樂和失落的交替中讓我有所成長，更加體會到參與

和享受事奉是信徒應作的，所以心裏也非常盼望弟兄姊妹能在神的愛與恩典裏，

多有感恩的回應，事奉是要不斷嘗試和參與的，正如聖經所說：「你們要事奉耶和

華你們的神，祂必賜福與你的糧與你的水，也必從你們中間除去疾病。(出 23:25)」 

  坦白說，在感到疲憊不堪的時候，腦海確曾想過停下來，但感謝神，讓我看

見不同的牧者和信徒，仍然不斷為神的事工奔波勞碌，並且沒有停下來的意慾，

心裏就充滿感動，思考自己可以在甚麼事情上，不分大小，繼續為神作工。能夠

保持上述的心態是十分重要的，聖經有教導說：「於是耶穌對門徒說：『若有人要

跟從我，就當捨己，背起他的十字架來跟從我。』(太 16:24)」 

  要完全捨己，確實不易，那是需要不斷學習的。今天，我對神有一個承諾：

「只要還有生命，都必定在某個位置上事奉神。」教會是需要信徒一同建立的，

所以每一個「你」都是重要的一環，不要讓自己錯過有份參與的機會。就讓我們

努力攜手，邁向恩成六十周年吧！  
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校 園 生 命 事 工 
冼嘉民先生 

「嶺中」全名「嶺南鍾榮光博士紀念中學」 地址：新界葵涌荔景邨中學第二校舍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

除了定期在學校午飯時段相聚，我

們也會一起燒烤、球類活動或打邊

爐。（圖為開學前，嶺中的中一同學

一起在恩成家歡聚。） 

逢星期一，中午午飯相聚時間

(12:50-1:45)名為「穌哥飯團中一及

中二級」。現時兩級出席人數平均約

20人。 

吃飽飽後，我們會一起玩桌上

遊戲，互相認識。 



8 

 

 

「匯基」全名「匯基書院(大坑東)」  地址：九龍深水埗大坑東棠蔭街 11號 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014年，冼生正式擔任匯基籃球

隊乙組的教練。乙組同學（16歲

以下）共 15人，逢星期一及三，

下午 4:00-6:00練習。 

 

圖為球隊參與本年度學界第一場

籃球比賽前拍照留念。最後我們

以一分險勝對方。 

逢星期二，冼生與籃球隊

丙組同學午飯相聚。他們

都是中一同學，平均出席

人數 8人。 

大家午飯相聚時會做甚麼？ 

1. 食飯 

2. 分享打籃球心得 

3. 分享學習難處 

4. 講吓心事 

5. 吐吓苦水 

6. 傾吓信仰 

7. 生日會 

還有好多……好多…… 
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5 個校園生命事工的問題，希望大家想想！祈禱！感恩！ 

 

1. 冼先生，你在校園福音事工的服事，有甚麼感受和得著？ 

感受是開心快樂。常常面對年青人，心境十分開朗和活潑。但另一方面，隨著

社會的文化、價值觀改變及家庭延伸很多的問題，令今天年青人生活得不快

樂，甚至迷失，找不到人生目標及自我價值。這些都是我們需要主動關注和禱

告的。 

 

2. 冼先生，你對發展青少年生命事工有甚麼理念？ 

� 定時定點的牧養關懷︰特定時間和地方，與青少年一起相聚、一起活動、一

起分享。 

� 同在同行的生命見證︰要讓青少年知道被關心、被激勵、被接納，也讓他們

找到生命的啟蒙者。 

� 用心用力的福音策略︰讓青少年人留在教會，認真信主，並裝備成為委身的

基督門徒。 

 

3. 有甚麼需要為校園生命事工禱告呢？ 

為學生的心靈禱告，願他們的生命遇見上帝，決志信主。 

為基督徒老師禱告，求主賜能力給他們，教學有心有力，並有美好見證。 

 

4. 就著校園生命事工，冼先生有甚麼感恩的地方呢？ 

感謝神的引領，讓恩成堂能在「嶺中」和「匯基」兩所學校能見證上帝，藉關

懷學生生命去傳揚福音。到了現在，我們已與兩所學校的老師建立了緊密，而

且互相信任的關係，這是神的恩典，也感謝恩成堂各同工與信徒的禱告和支

持，藉著校園生命事工，使學生的生命連結上帝，成就神的心意。 

 

5. 恩成人如何參與校園生命事工呢？ 

禱告！禱告！禱告！為校園生命事工禱告，常常為學

生禱告。為恩成人禱告，各人都能成為青少年人的導

師禱告，求主賜下愛人靈魂的心，敢於承擔生命，肩

負福音使命。 



一月 七月

1月4日 執事就職禮 7月5日

1月11日 7月12日

1月18日 7月19日 聯合夏令會

1月25日 7月26日

二月 八月

2月1日 政治與信仰講座(一) 8月2日

2月8日 政治與信仰講座(二) 8月9日

2月15日 8月16日

2月22日 新春崇拜 + 團拜 8月23日

三月 8月30日

3月1日 九月

3月8日 聯合崇拜 9月6日

3月15日 靈修工作坊 9月13日

3月22日 9月20日

3月29日 3/4(五)受苦節晚會 9月27日 28/9(一)石壁監獄佈道

四月 十月

4月5日 復活節崇拜 + 家會 10月4日

4月12日 10月11日

4月19日 10月18日 21/10(三)重陽大旅行

4月26日 10月25日

五月 十一月

5月3日 11月1日

5月10日 母親節福音主日 + 愛筵 11月8日 57周年堂慶 + 愛筵

5月17日 聯合浸禮 11月15日

5月24日 11月22日

5月31日 11月29日

六月 十二月

6月7日 12月6日

6月14日 12月13日

6月21日 12月20日 聖誕崇拜 / 平安夜佈道會/21-26/12 岩手訪宣

6月28日 循理佈道日 12月27日

循理會恩成堂 2015年行事曆             

連結修剪結果子
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             教會消息 
 
   

平平平安安安夜夜夜佈佈佈道道道會會會   
 

 

 

 

平平平安安安夜夜夜報報報佳佳佳音音音      
 

 
 
 

 

 

感謝主！是次佈道會有

約 80 人出席，其中有

12 位新朋友。願未信的

新朋友早日接受福音。 

佈道會後齊齊到教會

附近報佳音。 

司琴姐姐不是在玩

手機。望真一點，

她是在彈「電子

琴」！ 
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鍾瑞蓮   徐金燕 

 
沈麗影 

製作小組：陳翠怡 蕭美寶 徐金燕 施偉諾 


